60 metri donne

1. BOZZETTO Vittoria 8”58 (Rieti, 22.01.23)
2. VASILE Sabrina 8”71 (Rieti, 23.03.25)
3. PLAITANO Sabrina 8”87 (Rieti, 19.02.23)
4. CATERINA Ginevra 9”50 (Fiumicino, 10.06.17)
5. CAPRIGLIA Francesca 9”79 (Roma, 20.06.21)
6. CAVICCHIA Marta 9”91 (Roma, 13.04.19)
7. MATTEUCCI Greta 9”96 (Roma, 20.06.21)
8. MASTROPIETRO Beatrice 10”09 (Tarquinia, 25.05.24)
9. SOMBODEY Moonou Jennifer 10”10 (Fiumicino, 10.06.17)
10. CALVO Chiara 10”12 (Viterbo, 23.04.22)
11. NASTRO Monica 10”26 (Viterbo, 23.04.22)
12. CAPPUCCIO Noemi 10”46 (Roma, 9.03.25)
13. MOTZO Eleonora 10”66 (Ancona, 7.01.24)
14. DI SANTO Giulia 11”38 (Roma, 9.03.25)
15. MARSILI Noemi 13”59 (Civitavecchia, 22.10.22)
16. MASTROPIETRO Elisa 13”65 (Roma, 29.09.21)
17. CARDACI Emma 14”51 (Civitavecchia, 23.10.21)



80 metri uomini

1. MAIELLARO Giacomo 10”24 (Roma, 7.06.18)
2. PRECILLA James Russel 10”39 (Fiumicino, 15.06.19)
3. DILILLO Luigi 10”40 (Civitavecchia, 08.06.25)
4. FRATTA Mattia 10”42 (Colleferro, 25.03.23)
5. BALWAS Mateusz 10”50 (Fiumicino, 15.06.19)
6. ZELE Dario Marin 10”53 (Tarquinia, 24.05.25)
7. CAPUTO Pasquale 10”58 (Viterbo, 28.09.19)
8. MASTROGIACOMO Dennis 10”58 (Tivoli, 25.04.25)
9. SOMBODEY MOONOU Denzel 10”69 (Roma, 7.06.18)
10. RAPONE Leonardo 10”92 (Tarquinia, 30.09.23)
11. BOZZETTO Giovanni 10”95 (Fiano Romano, 10.11.24)
12. TOLEDO Luca Andreas 11”16 (Roma, 7.06.18)
13. VELCANI Leandro 12”46 (Civitavecchia, 8.06.25)


80 metri donne

1. BOZZETTO Vittoria 10”82 (Roma, 7.05.23)
2. PLAITANO Sabrina 11”23 (Colleferro, 25.03.23)
3. GIUNTINI Giorgia 11”52 (Tivoli, 30.06.18)
4. VASILE Sabrina 12”02 (Roma, 19.01.25)
5. SOMBODEY MOONOU Jennifer 12”65 (Fiumicino, 15.06.19)
6. MATTEUCCI Luna 13”59 (Fiumicino, 15.06.19)
7. MOTZO Eleonora 13”60 (Roma, 14.01.24)




100 metri uomini
1. BALWAS Mateusz 11”70 (Rieti, 25.06.24)
2. SATORU ALOISI Leonardo 12”48 (Colleferro, 3.10.21)
3. CUCINIELLO Roger 12”65 (Tarquinia, 13.05.23)
4. FRATTA Mattia 12”70 (Colleferro, 15.06.24)
5. MAIELLARO Giacomo 12”90 (Roma, 23.12.18)
6. RAPONE Leonardo 13”05 (Fiano Romano, 10.11.24)
7. PRECILLA James Russel 13”56 (Roma, 23.12.18)



100 metri donne
1. BOZZETTO Vittoria 13”38 (Fiano Romano, 10.11.24)
2. GIUNTINI Giorgia 14”67 (Roma, 8.06.19)
3. SOMBODEY MOONOU Jennifer 16”44 (Roma, 23.12.18)


150 metri uomini
1. BALWAS Mateusz 17”75 (Colleferro, 26.10.24)
2. DILILLO Luigi 19”02 (Colleferro, 15.06.25)
3. MAIELLARO Giacomo 19”27 (Roma, 25.04.19)
4. ZELE Dario Marin 19”51 (Colleferro, 15.06.25)
5. RAPONE Leonardo 19”53 (Rieti, 20.04.24)
6. [bookmark: _Hlk194925613]BOZZETTO Giovanni 19”94 (Colleferro, 15.06.25)
7. MASTROGIACOMO Dennis 20”03 (Latina, 30.03.25)
8. CAPUTO Pasquale 20”32 (Roma, 17.07.19)
9. TOLEDO Luca Andreas 21”37 (Viterbo, 27.10.18)
10. CAPUTO Giuseppe 22”78 (Roma, 24.04.22)
11. VELCANI Leandro 23”27 (Colleferro, 15.06.25)
12. MIGLIACCIO Alessandro 23”55 (Roma, 25.04.22)
13. TICCHIARELLI Roberto 33”65 (Tivoli, 28.04.24)



150 metri donne
1. BOZZETTO Vittoria 20”17 (Roma, 25.04.23)
2. PLAITANO Sabrina 20”21 (Roma, 25.04.23)
3. VASILE Sabrina 21”02 (Colleferro, 15.06.25)
4. GIUNTINI Giorgia 21”87 (Ostia, 25.09.19)
5. CAZACU Maria Elena 24”10 (Roma, 11.03.23)
6. SOMBODEY Moonou Jennifer 24”56 (Roma, 28.04.19)
7. MATTEUCCI Luna 25”01 (Roma, 17.07.19)
8. MASTROPIETRO Beatrice 25”50 (Latina, 9.05.24)
9. SERAFINI Sara 29”44 (Roma, 11.03.23)
10. SOMBODEY MOONOU Maria 36”33 (Tivoli, 28.04.24)



200 metri uomini
1. BALWAS Mateusz 23”09 (Rieti, 26.06.24)
2. SOMBODEY MOONOU Denzel 25”07 (Ancona, 14.01.23)
3. FRATTA Mattia 25”56 (Fiorano Modenese, 12.06.25)
4. RAPONE Leonardo 25”87 (Tarquinia, 24.05.25)
5. CAPUTO Giuseppe 26”05 (Roma, 17.12.23)
6. MAIELLARO Giacomo 26”21 (Civitavecchia, 19.04.19)
7. CAPUTO Pasquale 26”22 (Roma, 15.10.22)
8. VALLE Andrea Giuseppe 26”74 (Tivoli, 14.05.23)
9. MAIELLARO Giacomo 26’74” (Civitavecchia, 21.04.18)
10. PRECILLA James Russel 26”88 (Civitavecchia, 19.04.19)
11. GUIDOLOTTI Matteo 26”96 (Roma, 12.09.21)
12. TOLEDO Luca Andreas 27”43 (Roma, 19.09.19)
13. DONATI Bruno 28”00 (Roma, 23.09.20)
14. PELUSO Valerio 28”99 (Civitavecchia, 22.10.22)
15. MASTROGIACOMO Dennis 29”41 (Roma, 14.01.24)
16. DILILLO Luigi 30”36 (Roma, 18.10.23)
17. COLASANTE Riccardo 30”60 (Roma, 23.07.20)
18. BOZZETTO Giovanni 31”77 (Roma, 28.10.23)
19. MIGLIACCIO Alessandro 32”33 (Roma, 15.10.22)
20. FERRARO Giuseppe 33”34 (Roma, 12.09.17)
21. VELCANI Leandro 33”70 (Roma, 28.10.23)
22. CAVICCHIA Alessandro 34”00 (Roma, 19.09.19)
23. SECA Andrea 34”10 (Roma, 15.10.22)
24. GRASSO Alessandro 34”24 (Viterbo, 12.09.21)
25. MINISINI Roberto 36”40 (Roma, 23.09.20)
26. CASU Christian 36”71 (Velletri, 7.04.18)
27. SOMBODEY MOONOU Jean Christian 39”93 (Roma, 15.10.22)
28. POLIDORO Gustavo 42”34 (Roma, 28.10.23)
29. DI LUCIA Leonardo 42”89 (Roma, 28.10.23)
30. INCARDONA Emanuele 44”11 (Civitavecchia, 23.10.21)
31. TONNINI Alfredo 44”52 (Roma, 22.09.09)

200 metri donne
1. BOZZETTO Vittoria 27”55 (Roma, 17.12.23)
2. PLAITANO Sabrina 28”20 (Rieti, 1.06.25)
3. VASILE Sabrina 29’44” (Ancona, 15.12.24)
4. GIUNTINI Giorgia 29”49 (Roma, 26.05.19)
5. CAVICCHIA Marta 30”06 (Roma, 23.09.20)
6. CIRINNA’ Rebecca 30”53 (Roma, 29.09.21)
7. BADIALI Martina 31”35 (Roma, 22.06.25)
8. DIAGNE Fatima 31”62 (Roma, 22.06.25)
9. LA CAMERA Sara 32”10 (Roma, 22.06.25)
10. CAPRIGLIA Francesca 32”24 (Ancona, 15.01.23)
11. SOMBODEY MOONOU Jennifer 32”59 (Civitavecchia, 19.04.19)
12. MASTROPIETRO Beatrice 32’80 (Ancona, 15.12.24)
13. VELCANI Martina 32”80 (Roma, 23.09.20)
14. MATTEUCCI Greta 32”93 (Roma, 29.09.21)
15. CATERINA Ginevra 33”39 (Velletri, 7.04.18)
16. MOTZO Eleonora 33”79 (Roma, 22.06.25)
17. MATTEUCCI Luna 33”81 (Viterbo, 12.09.21)
18. CAPPUCCIO Noemi 35”00 (Fiano Romano, 10.11.24)
19. CUCCU Giorgia 35”66 (Viterbo, 12.09.21)
20. OSTINI Flavia 36”81 (Viterbo, 12.09.21)
21. MASTROPIETRO Elisa 37”30 (Fiano Romano, 10.11.24)
22. BUFACCHI Alice 41”32 (Fiano Romano, 10.11.24)
23. MARSILI Noemi 47”91 (Roma, 28.10.23)
24. SOMBODEY MOONOU Maria 51”06 (Roma, 28.10.23)
25. CARDACI Emma 56”12 (Civitavecchia, 23.10.21)
26. MERLI Rachele 56”90 (Fiano Romano, 10.11.24)
27. SCALISI Noemi 1’03”80 (Fiano Romano, 10.11.24)



300 metri uomini
1. FRATTA MATTIA 39”94 (Colleferro, 26.10.24)
2. MASTROGIACOMO Dennis 40”87 (Roma, 14.06.25)
3. SOMBODEY MOONOU Denzel 41”11 (Roma, 7.06.18)
4. BALWAS Mateusz 41”27 (Roma, 27.04.19)
5. RAPONE Leonardo 41”92 (Colleferro, 27.10.24)
6. MAIELLARO Giacomo 42”59 (Viterbo, 6.04.19)
7. CAPUTO Giuseppe 42”74 (Giulianova, 25.04.24)
8. RAPONE Leonardo 43”68 (Tarquinia, 30.09.23)
9. CAPUTO Pasquale 44”44 (Roma, 3.07.19)
10. TOLEDO Andreas Luca 44”45 (Roma, 7.06.18)
11. DILILLO Luigi 45”24 (Rieti, 4.05.24)
12. BOZZETTO Giovanni 48”05 (Tivoli, 25.04.24)
13. VELCANI Leandro 49”27 (Colleferro, 12.04.25)
14. ZELE Dario Marin 49”50 (Foligno, 6.04.24)
15. BIRTOC David 50”02 (Ceprano, 11.05.25)
16. VASI Valentino 54”65 (Tarquinia, 24.05.25)
17. CASU Christian 58”58 (Roma, 22.04.18)
18. MIGLIACCIO Alessandro 1’02”20 (Roma, 30.03.19)
19. SECA Andrea 1’05”57 (Viterbo, 16.10.21)



300 metri donne
1. PLAITANO Sabrina 44”79 (Colleferro, 26.10.24)
2. BOZZETTO Vittoria 45”92 (Roma, 7.05.23)
3. VASILE Sabrina 46”27 (Ceprano, 11.05.25)
4. GIUNTINI Giorgia 47”73 (Roma, 7.06.18)
5. CAVICCHIA Marta 48”95 (Roma, 19.06.21)
6. MASTROPIETRO Beatrice 50”41 (Ceprano, 11.05.25)
7. CAPRIGLIA Francesca 50”79 (Viterbo, 16.10.21)
8. SOMBODEY MOONOU Jennifer 53”11 (Viterbo, 6.04.19)
9. CATERINA Ginevra 53”43 (Fiano Romano, 11.07.18)
10. MATTEUCCI Luna 57”06 (Roma, 8.06.19)
11. SERAFINI Sara 1’03”28 (Roma, 23.10.16)
12. MASTROPIETRO Elisa 1’14”53 (Colleferro, 26.03.22)


400 metri uomini
1. DE SIMONE Emanuele 52”79 (Rieti, 20.05.06)
2. SOMBODEY MOONOU Denzel 53”10 (Roma, 8.05.21)
3. BALWAS Mateusz 55”90 (Rieti, 23.07.20)
4. FRATTA Mattia 56”57 (Colleferro, 14.06.25)
5. DONATI Bruno 58”20 (Torino, 1.08.19)
6. CAPUTO Pasquale 58”52 (Roma, 15.06.22)
7. CAPUTO Giuseppe 58”77 (Roma, 17.12.23)
8. TOLEDO Luca Andreas 1’00”44 (Roma, 3.07.19)
9. GUIDOLOTTI Matteo 1’03”77 (Rieti, 18.09.21)
10. BOZZETTO Giovanni 1’14”43 (Civitavecchia, 23.10.21)
11. BIRTOC David 1’27”30 (Fiano Romano, 10.11.24)
12. MIGLIACCIO Alessandro 1’29”17 (Viterbo, 11.05.19)
13. IAMMARTINO Tiziano 1’37”42 (Civitavecchia, 23.10.21)
14. VELCANI Leandro 1’38”35 (Civitavecchia, 23.10.21)
15. SOMBODEY MOONOU Jean Christian 1’ 48”04 (Civitavecchia, 7.08.19)
16. BELLUCCI Tommaso Piero 2’ 00”41 (Roma, 16.03.24)


400 metri donne
1. PLAITANO Sabrina 1’04”99 (Tarquinia, 24.05.25)
2. VELCANI Martina 1’06”42 (Roma, 25.04.22)
3. BOZZETTO Vittoria 1’06”89 (Roma, 17.12.23)
4. CIRINNA’ Rebecca 1’09”64 (Roma, 19.06.21)
5. VASILE Sabrina 1’10”80 (Fiano Romano, 10.11.24)
6. MASTROPIETRO Beatrice 1’10”90 (Fiano Romano, 10.11.24)
7. MATTEUCCI Greta 1’24”09
8. DE ANGELIS Anita 1’26”80 (Fiano Romano, 10.11.24)
9. MASTROPIETRO Elisa 1’28”82 (Tarquinia, 25.05.24)
10. BUFACCHI Alice 1’ 29” 8 (Colleferro, 12.04.25)
11. CARDACI Emma 1’50”23 (Roma, 12.03.23)
12. SOMBODEY MOONOU Maria 1’51”88 (Roma, 16.03.24)


600 metri uomini
1. FRATTA Mattia 1’33”07 (Roma, 19.01.25)
2. BOZZETTO Giovanni 1’34”89 (Rieti, 23.03.25)
3. DILILLO Luigi 1’35”36 (Tivoli, 25.04.25)
4. MASTROGIACOMO Dennis 1’36”04 (Tivoli, 25.04.25)
5. CAPUTO Pasquale 1’36”82 (Viterbo, 23.04.22)
6. CAPUTO Giuseppe 1’39”06 (Ancona, 7.01.24)
7. TOLEDO Luca Andreas 1’40”06 (Viterbo, 23.04.19)
8. RAPONE Leonardo 1’44”30 (Ancona, 15.12.24)
9. SOMBODEY MOONOU Denzel 1’45”61 (Civitavecchia, 23.04.17)
10. VELCANI Leandro 1’54”91 (Tivoli, 25.04.25)
11. BALWAS Mateusz 2’00”30 (Civitavecchia, 23.04.17)
12. GRASSO Alessandro 2’11”91 (Roma, 25.04.21)
13. SECA Andrea 2’16”13 (Viterbo, 18.06.22)
14. CASU Christian 2’16”95 (Civitavecchia, 19.04.19)
15. VELCANI Alexsander 2’27”58
16. MIGLIACCIO Alessandro 2’45”37 (Civitavecchia, 21.04.18)


600 metri donne
1. CAVICCHIA Marta 1’47”21 (Colleferro, 3.10.21)
2. PLAITANO Sabrina 1’51”78 (Viterbo, 1.04.23)
3. CAPRIGLIA Francesca 1’53”36 (Roma, 25.04.22)
4. OSTINI Flavia 1’54”12 (Viterbo, 23.04.22)
5. MASTROPIETRO Beatrice 1’56”80 (Colleferro, 15.06.25)
6. VASILE Sabrina 2’02”42 (Cecchina, 1.06.24)
7. BOZZETTO Vittoria 2’03”83 (Roma, 30.05.21)
8. MATTEUCCI Luna 2’04”00 (Viterbo, 20.10.19)
9. SOMBODEY MOONOU Jennifer 2’05”93 (Roma, 14.04.19)
10. VELCANI Martina 2’06”81 (Viterbo, 23.04.22)
11. MATTEUCCI Greta 2’07”35 (Colleferro, 26.03.22)
12. MASTROPIETRO Elisa 2’ 16” 00 (Colleferro, 12.04.25)
13. CAPPUCCIO Noemi 2’20”23 (Roma, 9.03.25)
14. CATERINA Ginevra 2’32”86 (Roma, 8.04.17)
15. SOMBODEY MOONOU Maria 2’43”08 (Colleferro, 15.06.25)
16. DI SANTO Giulia 2’53”31 (Roma, 9.03.25)
17. NEAMTU Nicol Tatiana 2’55”39 (Roma, 15.06.25)


800 metri uomini
1. DE SIMONE Emanuele 1’55”60 (Roma, 20.07.07)
2. SOMBODEY MOONOU Denzel 1’59”37 (Colleferro, 11.06.23)
3. FRATTA Mattia 2’07”85 (Roma, 22.06.25)
4. CANU Paolo 2’10”20 (Tarquinia, 25.09.21)
5. CAPUTO Pasquale 2’11”81 (Roma, 2.05.21)
6. CHIOCCA Gabriele 2’13”12 (Roma, 20.07.07)
7. TOLEDO Luca Andreas 2’13”75 (Roma, 2.05.21)
8. MUNERONI Sirio 2’18”08 (Tarquinia, 30.09.23)
9. ARDUINI Franco 2’19”70 (Roma, 20.07.05)
10. DONATI Bruno 2’26”82 (Roma, 23.01.22)
11. BIRTOC David 3’00”79 (Colleferro, 27.10.24)
12. CINTIOLI Roberto 3’18”42 (Roma, 23.06.24)


800 metri donne

1. VELCANI Martina 2’31”46 (Rieti, 22.05.22)
2. PLAITANO Sabrina 2’35”59 (Civitavecchia, 08.06.25)
3. IEGIANI Ramona 2’44”92 (Colleferro, 26.05.24)
4. MASTROPIETRO Beatrice 2’46”23 (Colleferro, 27.10.24)
5. OSTINI Flavia 2’47”94 (Roma, 19.01.25)
6. BALWAS Wioletta 2’49”56 (Roma, 26.06.24)
7. VASILE Sabrina 3’05”00 (Colleferro, 26.10.24)


1000 metri uomini

1. SOMBODEY MOONOU Denzel 2’36”67 (E) (Colleferro, 3.10.21)
2. DE SIMONE Emanuele 2’36”10 (M) (Roma, 25.04.08)
3. BOZZETTO Giovanni 2’48”15 (Civitavecchia, 08.06.25)
4. CAPUTO Pasquale 2’51”18 (Lanuvio, 11.04.21)
5. TOLEDO Luca Andreas 2’52”53 (Roma, 25.04.21)
6. DONATI Bruno 2’53”80 (Civitavecchia, 7.08.19)
7. MASTROGIACOMO Dennis 2’54”22 (Civitavecchia, 08.06.25)
8. FRATTA Mattia 2’54”75 (Colleferro, 25.03.23)
9. DILILLO Luigi 3’11”59 (Civitavecchia, 08.06.25)
10. CANU Paolo 3’11”80 (Ceprano, 14.07.22)
11. CAPUTO Giuseppe 3’16”42 (Roma, 7.05.23)
12. BALWAS Mateusz 3’21”68 (Lanuvio, 11.04.21)
13. MEDDI Riccardo 3’22”03 (Colleferro, 25.03.23)
14. PRECILLA James Russel 3’25”00 (Civitavecchia, 7.08.19)
15. MINISINI Roberto 3’34”20 (Civitavecchia, 7.08.19)
16. CINTIOLI Roberto 3’41”60 (Roma, 14.07.21)
17. MASTROPIETRO Claudio 3’45”70 (Civitavecchia, 7.08.19)
18. GRASSO Alessandro 3’46”90 (Roma, 14.07.21)
19. VELCANI Leandro 3’49”96 (Civitavecchia, 08.06.25)
20. SECA Andrea 3’53”43 (Civitavecchia, 22.10.22)
21. MIGLIACCIO Alessandro 4’09”88 (Civitavecchia, 22.10.22)
22. VELCANI Aleksander 4’35”43 (Civitavecchia, 23.10.21)





1000 metri donne

1. CAVICCHIA Marta 3’20”32 (Roma, 2.05.21)
2. VELCANI Martina 3’24”32 (Roma, 25.04.22)
3. PLAITANO Sabrina 3’31”80 (Fiano Romano, 10.11.24)
4. MATROPIETRO Beatrice 3’34”69 (Tarquinia, 24.05.25)
5. OSTINI Flavia 3’36”42 (Colleferro, 25.03.23)
6. CAPRIGLIA Francesca 3’37”17 (Roma, 22.04.23)
7. MATTEUCCI Luna 3’43”08 (Colleferro, 3.10.21)
8. CIRINNA’ Rebecca 3’43”27 (Colleferro, 3.10.21)
9. BACCHIEGA Cristina 3’55”56 (Civitavecchia, 23.10.21)
10. CUCCU Giorgia 4’13”80 (Roma, 14.07.21)
11. VASILE Sabrina 4’30”17 (Tarquinia, 25.05.24)







1500 metri uomini

1. DE SIMONE Emanuele 4’06”24 (Ostia, 21.07.07)
2. SOMBODEY MOONOU Denzel 4’22”99 (Viterbo, 16.10.21)
3. DONATI Bruno 4’25”42 (Roma, 17.07.19)
4. TOLEDO Luca Andreas 4’33”43 (Roma, 8.05.21)
5. CAPUTO Pasquale 4’38”10 (Roma, 7.03.21)
6. BELGHAZI Francesco 4’47”12 (Colleferro, 15.06.24)
7. FRATTA Mattia 4’52”60 (Roma, 22.04.23)
8. ARDUINI Franco 4’59”56 (Roma, 14.05.05)
9. CANU Paolo 5’07”86 (Roma, 8.05.21)
10. COLASANTE Riccardo 5’13”79 (Roma, 5.07.22)
11. MEDDI Riccardo 5’28”69 (Tivoli, 13.05.23)
12. MINISINI Roberto 5’33”51 (Roma, 17.07.19)
13. FALABELLA Fabrizio 5’43”33 (Roma, 5.07.22)


1500  metri donne
1. OSTINI Flavia 5’41”05 (Colleferro, 24.05.25)
2. IEGIANI Ramona 5’44”11 (Colleferro, 24.05.25)
3. BALWAS Wioletta 5’50”30 (Colleferro, 15.06.24)
4. BACCHIEGA Cristina 5’57”61 (Roma, 25.04.21)
5. MATTEUCCI Luna 5’59”77 (Roma, 11.10.20)


3000 metri uomini
1. METRAOUI Yassine 8’37”16 (Ancona, 26.01.25)
2. DE SIMONE Emanuele 9’32”30 (Roma, 4.07.07)
3. TOLEDO Luca Andreas 9’50”79 (Roma, 5.09.20)
4. SOMBODEY MOONOU Denzel 9’59”47 (Roma, 23.01.22)
5. FIERLI Stefano 10’01”52 (Roma, 5.09.20)
6. DONATI Bruno 10’12”71 (Fiumicino, 15.06.19)
7. MASTROPIETRO Claudio 10’33”60 (Roma, 8.05.05)
8. CAPUTO Pasquale 11’19”84 (Fiumicino, 2.06.22)
9. GENNARETTI Davide 11’43”36 (Rieti, 23.07.20)
10. MINISINI Roberto 11’47”59 (Rieti, 23.07.20)
11. COLASANTE Riccardo 12’00”21 (Lanuvio, 11.04.21)
12. FANI Fabrizio 12’49”18 (Fiumicino, 26.06.21)
13. MEDDI Riccardo 13’22”51 (Fiumicino, 2.06.22)



3000 metri donne
1. VELCANI Martina 11’29”22 (Fiumicino, 2.06.22)
2. BALWAS Wioletta 12’25”41 (Colleferro, 25.05.25)
3. OSTINI Flavia 12’47”52 (Fiumicino, 2.06.22)
4. OSTINI Roberta 12’54”45 (Fiumicino, 15.06.19)
5. TISSI Emanuela 13’10”50 (Colleferro, 25.05.25)
6. CAROTENUTO Silvia 13’57”49 (Fiumicino, 15.06.19)
7. FERRANTINI Severina 14’43”13 (Colleferro, 25.05.25)



5000 metri uomini
1. METRAOUI Yassine 14’54”16 (Napoli, 22.06.25)
2. ALOISI Emanuele 16’46”85 (Colleferro, 26.05.24)
3. DE ANGELIS Danilo 17’03” (Passo Corese, 13.07.24)
4. MINISINI Roberto 17’48”74 (Vigna di Valle, 15.05.05)
5. TOLEDO Luca Andreas 18’07”02 (Roma, 9.05.21)
6. DONATI Bruno 18’11”60 (Roma, 9.05.19)
7. IANNILLI Carlo 18’29”70 (Comacchio, 29.04.06)
8. MASTROPIETRO Claudio 18’35”59 (Roma, 24.10.10)
9. FALABELLA Fabrizio 20’19”06 (Tivoli, 14.05.23)
10. GENNARETTI Davide 20’37”46 (Roma, 18.07.20)
11. COLASANTE Riccardo 20’53”41 (Roma, 9.05.21)
12. PALMINOTA Filippo Eugenio 22’10”76 (Colleferro, 25.05.25)


5000 metri donne

1. BALWAS Wioletta 21’15”61 (Colleferro, 16.06.24)
2. FERRANTINI Severina 25’22”00 (Roma, 21.06.24)


10 Km su strada uomini

1. MOHAMMED ZOUIOULA 30’16” (Ladispoli, 23.02.25)
2. METRAOUI Yassine 31’ 33” 15 (Agropoli, 29.03.25)
3. PETRONI Edoardo 33’11” Bergamo (16.04.23)
4. MUNERONI Sirio 33’33” (Roma, 19.11.23)
5. ALOISI Emanuele 34’35 (Ladispoli, 25.02.24)
6. BERNARDI Fabrizio 34’38 (Roma, 21.05.23)
7. MAROCCHINI Damiano 34’48” (Roma, 19.05.24)
8. DE ANGELIS Danilo 34’42” (Roma, 15.12.24)
9. ALOISI Andrea 34’57” (Roma, 15.12.24)
10. MACOLINO Adolfo 35’16” (Roma, 7.03.21)
11. SOMBODEY MOONOU Denzel 35’38” (Ladispoli, 20.03.22)
12. DONATI Bruno 36’35” (Fiumicino, 1.12.19)
13. MASTROPIETRO Claudio 37’59” (Fiumicino, 12.12.10)
14. BELGHAZI Francesco 38’05” (Roma, 15.12.24)
15. FIERLI Stefano 38’27” (Roma, 15.12.24)
16. TOLEDO Luca Andreas 38’49” (Roma, 7.03.21)
17. IANNILLI Carlo 39’41” (Brescia, 30.05.21)
18. DE DOMINICIS Luca 39’53” (Paratico, 23.05.21)
19. FERRI Fabrizio 40’06” (Ladispoli, 20.03.22)
20. STRIVIERI Alessandro 41’00” (Ladispoli, 20.03.22)
21. BALDINI Fabrizio 41’02” (Roma, 1.11.18)
22. BALDINI Stefano 41’03” (Roma, 3.12.17)
23. COSAC Ioan Valentin 41’16” (Ladispoli, 26.02.23)
24. CASTAGNA Andrea 41’40” (Ladispoli, 26.02.23)
25. FALABELLA Fabrizio 41’40” (Ladispoli, 25.02.25)
26. COLASANTE Riccardo 42’44” (Ladispoli, 20.03.22)
27. CAPUTO Pasquale 43’50” (Ladispoli, 26.02.23)
28. FLORE Emiliano 43’58” (Ladispoli, 25.02.24)
29. GENNARETTI Davide 44’05” (Roma, 1.11.18)
30. CARLONI Loris 44’40” (Roma, 25.11.18)
31. PALMINOTA Filippo Eugenio 45’09” (Roma, 25.03.25)
32. RUSSO Natale 45’36” (Ladispoli, 23.02.25)
33. FORNARI Fabrizio 45’54” (Ladispoli, 20.03.22)
34. SCAGNETTI Marco 46’09” (Ladispoli, 23.02.25)
35. CINTIOLI Roberto 46’52” (Ladispoli, 25.07.21)
36. MINISINI Roberto 47’53” (Paratico, 23.05.21)
37. CIANI Enrico 48’26” (Ladispoli, 25.02.24)
38. MEUCCI Marco 49’25” (Bardolino, 17.10.21)
39. CACCIAMANO Gianluca 49’49” (Ladispoli, 25.02.24)
40. VIRGILI Lamberto 50’11” (Roma, 31.12.17)
41. LA MONTAGNA Clemente 50’54” (Ladispoli, 26.02.23)
42. FARGNOLI Mauro 50’57” (Roma, 31.12.17)
43. CORRADI Augusto 51’19” (Ladispoli, 20.03.22)
44. MONACO Mariano 51’34” (Roma, 15.12.24)
45. GUERNACCINI Mauro 51’48” (Roma, 31.12.17)
46. FANI Fabrizio 52’05” (Ladispoli, 29.05.22)
47. VIRGILI Danilo 52’36” (Roma, 31.12.17)
48. COCCHI Gioele 54’26” (Ladispoli, 26.02.23)
49. DI DOMENICO Vincenzo 55’01” (Ladispoli, 26.02.22)
50. ADDIS Armando 55’13” (Ladispoli, 26.02.23)
51. ESPOSITO Luciano 56’30” (Ladispoli, 20.03.22)
52. LA COMMARE Stefano 56’28” (Roma, 26.03.23)
53. ALESSE Claudio 58’11” (Roma, 15.12.24)
54. NOGAROTTO Armando 58’17” (Ladispoli, 23.02.25)
55. IANNILLI Franco 1h03’71” (Fiumicino, 3.12.17)
56. IACONI Lamberto 1h04’47” (Roma, 25.03.25)



10 km su strada donne
1. BALWAS Wioletta 42’40” (Ladispoli, 23.02.25)
2. SOFIA Federica 43’04” (Ladispoli, 25.07.21)
3. OSTINI Roberta 43’27” (Fiumicino, 6.10.19)
4. VELCANI Martina 43’36” (Ladispoli, 20.03.22)
5. OSTINI Flavia 44’36” (Ladispoli, 23.02.25)
6. IEGIANI Ramona 45’24” (Roma, 25.03.25)
7. TISSI Emanuela 46’23” (Roma, 25.03.25)
8. BACCHIEGA Cristina 46’25” (Ladispoli, 25.07.21)
9. CARANCINI Azzurra 47’04” (Ladispoli, 25.02.24)
10. MENNA Giustina 47’23” (Ladispoli, 23.02.25)
11. MASSI Rita 50’05” (Ladispoli, 20.03.22)
12. CUCCU Giorgia 50’27” (Ladispoli, 20.03.22)
13. FERRANTINI Severina 50’47” (Ladispoli, 29.05.22)
14. MASTRULLO Veronica 52’46” (Ladispoli, 25.02.24)
15. CARISSIMI Maria Rita 57’30” (Ladispoli, 25.07.21)
16. BIAGETTI Silvia 58’10” (Roma, 15.12.24)
17. GRECO Emanuela 58’26” (Ladispoli, 26.02.23)
18. CUPPONE Sonia 59’37” (Roma, 1.11.18)
19. MARIANI Barbara 1h03’37” (Roma, 5.02.23)
20. MELONI Maria Ester 1h05’05” (Ladispoli, 23.02.25)
21. TAGLIAFERRI Ivana 1h06’52” (Ladispoli, 25.02.24)


Mezza Maratona uomini
1. ZOUIOULA Mohammed 1h04’18” (Pinzolo, 15.09.24)
2. SENOR Pierluigi 1h13’09” (Torino, 27.03.22)
3. DE SIMONE Emanuele 1h16’30” (Roma, 25.02.07)
4. DE ANGELIS Danilo 1h16’40” (Verona, 19.11.24)
5. BERNARDI Fabrizio 1h16’51” (Roma, 5.03.23)
6. IANNILLI Carlo 1h17’15” (Roma, 23.02.03)
7. ALOISI Emanuele 1h17’44” (Roma, 02.03.25)
8. ERRICO Eder Sergio 1h17’51” (Ronciglione, 13.10.19)
9. MINISINI Roberto 1h19’42” (Roma, 5.03.06)
10. CHIOCCA Gabriele 1h20’17” (Roma, 25.02.07)
11. MASTROPIETRO Claudio 1h21’50” (Roma, 27.02.11)
12. DONATI Bruno 1h22’36” (Roma, 10.03.19)
13. FIERLI Stefano 1h26’13” (Roma, 02.03.25)
14. DI DOMENICO Vincenzo 1h28’01” (Roma, 1.03.09)
15. CASTAGNA Andrea 1h28’29” (Roma, 5.03.23)
16. BALDINI Stefano 1h29’46” (Roma, 27.02.11)
17. BALDINI Fabrizio 1h30’12” (Verona, 18.02.18)
18. FALABELLA Fabrizio 1h32’31” (Roma, 17.10.21)
19. PAGANO Roberto 1h32’34” (Roma, 25.02.07)
20. FERRI Fabrizio 1h33’23” (Roma, 6.03.22)
21. STRIVIERI Alessandro 1h35’47” (Fregene, 9.02.25)
22. DI BIAGIO Tonino 1h36’45” (Roma, 23.02.97)
23. CIANI Enrico 1h37’54” (Roma, 3.03.24)
24. GENNARETTI Davide 1h41’25” (Roma, 23.09.18)
25. CARLONI Loris 1h43’09” (Roma, 23.09.18)
26. GUERNACCINI Mauro 1h43’29” (Roma, 1.03.09)
27. FANI Fabrizio 1h43”46 (Roma, 17.10.21)
28. VIRGILI Lamberto 1h44’25” (Roma,13.03.16)
29. COLASANTE Riccardo 1h45’30” (Roma, 02.03.25)
30. VIRGILI Danilo 1h48’53” (Roma, 12.02.14)
31. FARGNOLI Mauro 1h50’46” (Verona, 18.02.18)
32. PALMINOTA Filippo Eugenio 1h52’41” (Roma, 02.03.25) 
33. LA COMMARE Stefano 1h58’35” (Roma, 19.11.23)
34. NOGAROTTO Armando 2h05’36” (Roma, 24.02.08)
35. CUSATO Cristian Cosimo 2h11’27” (Roma, 02.03.25)
36. IANNILLI Franco 2h25’27” (Roma, 25.02.07)



Mezza Maratona donne

1. OSTINI Roberta 1h 32’25” (Roma, 13.03.16)
2. BALWAS Wioletta 1h34’11” (Roma, 02.03.25)
3. IEGIANI Ramona 1h41’07 (Roma, 3.03.24)
4. TISSI Emanuela 1h45’10” (Roma, 2.03.25)
5. MASSI Rita 1h47’44” (Roma, 6.03.22)
6. BACCHIEGA Cristina 1h49’40” (Latina, 16.05.21)
7. MENNUNI Tiziana 1h51’52” (Roma, 10.03.19)
8. CUPPONE Sonia 1h53’00” (Roma, 12.03.17)
9. FERRANTINI Severina 1h53’32” (Roma, 5.03.23)
10. CUCCU Giorgia 2h00’26” (Fregene, 9.02.25)
11. TAGLIAFERRI Ivana 2h01’36” (Roma, 1.03.09)
12. BIAGETTI Silvia 2h08’34” (Roma, 3.03.24)
13. CANNARSA Sabina Patrizia 2h11’05” (Roma, 12.09.17)
14. MELONI Maria Ester 2h22’45” (Madrid, 28.04.24)



MARATONA uomini
1. ZOUIOULA Mohammed 2h21’06” (Torino, 1.12.24)
2. ALOISI Emanuele 2h44’07” (Firenze, 26.11.23)
3. MIRABELLO Luca 2h52’05” (Roma, 26.03.06)
4. MINISINI Roberto 2h59’36” (Roma, 21.03.10)
5. MASTROPIETRO Claudio 2h59’36” (Roma, 21.03.10)
6. DONATI Bruno 3h03’47” (Roma, 2.04.17)
7. CASTAGNA Andrea 3h14’23” (Roma, 19.03.23)
8. FIERLI Stefano 3h19’21” (Roma, 16.03.25)
9. FERRI Fabrizio 3h22’23” (San Felice Circeo, 6.02.22)
10. CIANI Enrico 3h50’05” (Roma, 17.03.24)
11. LA COMMARE Stefano 4h27’36” (Roma, 17.03.24)
12. MONACO Mariano 4h37’21” (Roma, 16.03.25)
13. TENTI Stefano 4h38’47” (Roma, 19.03.23)


MARATONA donne
1. BALWAS Wioletta 3h30’13” (Roma, 19.09.21)
2. IEGIANI Ramona 3h43’19” (New York 3.11.24)
3. MASSI Rita 4h14’57” (Roma, 19.09.21)
4. CUPPONE Sonia 4h19’53” (Roma, 2.04.17)
5. PIETRANGELI Barbara 5h22’40” (New York, 3.11.24)
6. TAGLIAFERRI Ivana 6h39’12” (New York, 3.11.24)
